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Wir aber wollen, von der Liebe geleitet, die 
Wahrheit bezeugen und in allem auf ihn hin 
wachsen. Er, Christus, ist das Haupt. (Eph 4,15) 

 
Gebetsimpulse zur eucharistischen Anbetung am Ende der Messe 

oder einer kurzen Prozession mit wenigen Gläubigen 
(aufgrund der Corona-Pandemie) 
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Am Ende der Messfeier 

 
Erklärung: 
 
 Auch in diesem Jahr ist aufgrund der Corona Pandemie die Prozession 

nur in seltenen Fällen möglich und dann von der Gestaltung äußerst 

reduziert. Der diözesane Vorschlag geht wieder davon aus, dass nach 

dem Schlussgebet der Messe das Allerheiligste zur Anbetung ausgesetzt 

wird. 

 Das Gebet schließt mit dem eucharistischen Segen. Gegebenenfalls 

kann der Priester mit der Monstranz zum Kirchportal ziehen und 

symbolisch die ganze Stadt/Gemeinde segnen. 

 

1.  Aussetzung 

 

2.       Lied: Kommt her, ihr Kreaturen all“ GL 851,1+2 

 
 
3.  Lobpreis: 

Lektor: Herr unser Gott, Schöpfer der Welt, du schenkst uns das tägliche Brot und 
den Wein. Jesus dein Sohn hat diese beiden Gaben für die Einsetzung der 
Eucharistie gewählt. Seine immerwährende Hingabe feiert die Kirche in 
jeder Heiligen Messe. 
Immer noch sind wir eingeschränkt in der Feier dieses Geheimnisses 
deiner Gegenwart. Manche können nach wie vor die Feier Messe nur in der 
Distanz über die modernen Medien mitvollziehen. Dennoch ist die 
Eucharistie Ursprung und Mitte der Kirche.  
Heute, am Hochfest der Eucharistie feiern wir dankbar das Gedächtnis und 
Vermächtnis unseres Herrn in seinem Leib und Blut. 
Wir loben dich. 
 

  

V/A: Wir preisen dich.   

Lektor: Herr Jesus Christus, in der Taufe hast du den Bund der Freundschaft mit 
uns geschlossen. Er ist das unzerstörbare Fundament unseres Glaubens.  
Durch dich haben wir guten Grund zum Leben und zum Danken. 
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Wir sagen dir Dank für die Gaben, Gnaden und Wohltaten unseres Lebens. 
Wir wissen uns reich beschenkt von jedem deiner Worte des Trostes und 
der Ermutigung 
Wir loben dich. 
 

V/A: Wir preisen dich.   

Lektor: Herr Jesus Christus, wenn wir dir heute unsere Verehrung nicht in der 
gewohnten Weise auf dem Prozessionsweg erweisen können, so wollen wir 
dir dennoch danken. Im Gebet wissen wir uns von deiner Liebe geleitet. So 
können wir auf dich hin wachsen und die Wahrheit bezeugen. 
Wir loben dich. 
 

  

V/A: Wir preisen dich.   

4.        Lied: „Christen singt mit frohem Herzen“, GL 861,1+3 

 

5. Schriftwort: 

Lektor: Aus dem Brief des Apostel Paulus an die Gemeinde in Ephesus. 
Schwestern und Brüder! 
Jeder von uns empfing die Gnade in dem Maß, wie Christus sie ihm 
geschenkt hat. Wir aber wollen, von der Liebe geleitet, die Wahrheit 
bezeugen und in allem auf ihn hin wachsen. Er, Christus, ist das Haupt. 
(Eph 4,7.15) 
 

 

6. Bitte: 

Lektor: Wir beten dich an Herr Jesus Christus, gegenwärtig hier in unserer Mitte.  
Du hast uns erwählt und berufen. So wollen wir uns von deiner Liebe 
leiten lassen, um deine Wahrheit durch unser Leben zu bezeugen und in 
allem auf dich in zu wachsen, zu reifen und reiche Frucht zu bringen. 
Du, Christus, bist unser Haupt, unser Herr und Meister, unser Bruder und 
Freund. In deinem Namen sind wir hier versammelt. 
Auf dich wollen wir hören und schauen. Von dir wollen wir erbitten und 
empfangen, was allein du zu geben vermagst. 
 

 

V/A: Christus unser Licht und Leben 
 

 

Lektor: Wir beten dich an Herr Jesus Christus  
und loben dich für deine Nähe und Treue, 
für dein Erbarmen und Vertrauen. 
 

 

V/A: Christus unser Licht und Leben 
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Lektor: Wir beten dich an Herr Jesus Christus 
und preisen dich für deine Güte und Hilfe, 
für deine Vergebung und Versöhnung. 
 

 

V/A: Christus unser Licht und Leben 
 

 

Lektor: Wir beten dich an Herr Jesus Christus 
und danken dir für deine Worte und Zeichen, 
für deine Fragen und Zusagen. 
 

 

V/A: Christus unser Licht und Leben 
 

 

Lektor: Wir beten dich an Herr Jesus Christus 
und rühmen dich für dein Leiden und Sterben, 
für dein Kreuz und deine Auferstehung. 
 

 

V/A: Christus unser Licht und Leben 
 

 

Lektor: Wir beten dich an Herr Jesus Christus 
und staunen über deiner Größe und Freundschaft, 
über deine Liebe und Hingabe. 
 

 

V/A: Christus unser Licht und Leben 
 

 

Lektor: Wir beten dich an Herr Jesus Christus 
und schauen auf deine Wege und Wunder, 
auf deine Zuneigung und Heilungen. 
 

 

V/A: Christus unser Licht und Leben 
 

 

Lektor: Wir beten dich an Herr Jesus Christus 
und verehren deine Gottheit und Menschheit, 
deine Allmacht und Ohnmacht. 
 

 

V/A: Christus unser Licht und Leben 
 

 

Lektor: Wir beten dich an Herr Jesus Christus  
und vertrauen auf deine Kraft und Geduld, 
deine Unermüdlichkeit und Leidenschaft. 
 

 

V/A: Christus unser Licht und Leben 
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Lektor: Wir beten dich an Herr Jesus Christus 
und erinnern uns an deine Klarheit und Wahrheit, 
an deine Sanftmut und Demut. 
 

 

V/A: Christus unser Licht und Leben 
 

 

Lektor: Wir beten dich an Herr Jesus Christus 
und besinnen uns auf deine Geduld und Langmut, 
auf dein Vertrauen und deinen Trost. 
 

 

V/A: Christus unser Licht und Leben 
 

 

Lektor: Wir beten dich an Herr Jesus Christus 
und erbitten deinen Frieden und deine Freude, 
deinen Schutz und deinen Segen. 
 

 

V/A: Christus unser Licht und Leben 
 

 

Lektor: Wir beten dich an Herr Jesus Christus 
und lassen uns stärken von deinen Verheißungen, 
von deiner Sendung und Ermutigung. 
 

 

V/A: Christus unser Licht und Leben 
 

 

6.       Lied: „Deinem Heiland, deinem Lehrer“ GL 849,1+5 

 

7. Segen: 

Lektor: Herr Jesus Christus, 
du hast uns bei deinem Abschied versprochen, 
alle Tage bei uns zu bleiben, bis zum Ende der Welt. 
Von deiner Zusage begleitet können wir zuversichtlich  
unsere Wege in die Zukunft gehen.  
Du stärkst uns mit dem Brot vom Himmel 
mit deiner göttlichen und unermüdlichen Kraft. 
Du bist bei uns, um täglich neu unser Weg,  
unsere Wahrheit und unser Leben zu werden. 
Du erwartest uns am großen Ziel aller Wege, 
um alles zu vollenden in der ewigen Herrlichkeit. 
Dafür sagen wir dir Lob und Dank, heute, 
hier und jetzt und alle Tage, bis in Ewigkeit. Amen 
 

  

 
 
8. Tantum ergo Z.B. GL 493,5+6/ 494,5+6/ 495/ 496/ 855,5+6/ 856/ 857 (Schola/Kantor) 
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9. Versikel + Oration 
 
Bischof: Panem de caelo praestitísti eis, Alleluja. 

Alle: Omne delectaméntum in se habéntem, Alleluja. 

Bischof: Orémus. – Deus, qui nobis sub sacraménto mirábili passiónis tuae 
memóriam reliquísti: tríbue, quáesumus, ita nos córporis et sánguinis tui 

sacra mystéria venerári, ut redemptiónis tuae fructum in nobis júgiter 

sentiámus. Qui vivis et regnas in sáecula saeculórum. 

Alle: Amen. 

 
 

10. Sakramentaler Segen 
 

11.     Lied: „Großer Gott, wir loben dich“, GL 380, 1-3 (Schola/Kantor) 
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